
Einen Talk oder eine Schullektion mit Familienexpertin und  
 
Autorin Regula Lehmann buchen 
 

 
13.09.2021 Regula Lehmann im Lässer-Talk  
 
Mit dem Film „Wissen wir es wirklich?“ will ich Fragen stellen und Aspekte 
einbringen, die in vielen Debatten zum Thema Lebensschutz fehlen.  
 
Ich habe eine Ausbildung zur Familienhelferin absolviert und war dann 20 Jahre lang 
Vollzeit-Mama von vier unterdessen erwachsenen Kindern. Daneben engagierte ich 
mich freiberuflich in der Unterstützung von Müttern, Kindern und Jugendlichen. 
 
Seit 2011 arbeite ich freiberuflich als Autorin und Referentin und seit 2017 leite ich 
die Ehe- und Familienprojekte der Stiftung Zukunft CH und habe dabei hin und 
wieder auch einen Medienauftritt.  
 
Ob in Gesprächsrunden, bei Vorträgen oder im Religionsunterricht: Ich schätze die 
Begegnung mit Menschen jeden Alters und anregende Diskussionsrunden.  
 
Über diesen Kontakt kann man mich buchen* oder einladen: 
regula.lehmann@zukunft-ch.ch  
+41 052 268 65 00 
 
 
 
 
Ich würde mich freuen, bei Ihnen oder mit Ihnen zusammen einen Anlass gestalten 
zu dürfen! 
 

 
 
*Kosten gemäss gegenseitiger Absprache 
 
 


